Szocialis Demokraciaért Intézet, Stratégiai Tervezo6 és Elemzé Kozpont

Esélyt az egészséges életre!

A Magyar Szocialista Part szerint az egészségugyi agazat konszolidalasa
csak a jarvany megfékezése, azaz a koronavirus elleni vakcina minél
szélesebb kord alkalmazasa utan kezdodhet. Ezért — az akar még
honapokig is eltartd6 - veszélyhelyzetben kotelességunk, hogy
emlékeztessik a kormanyt a szakérték véleményének tiszteletben
tartasara, illetve koveteljuk a hatékony kormanyzati intézkedéseket.
Allaspontunk szerint a vilagjarvany kezelése nem politikai és rendvédelmi,
hanem orvosszakmai és egészségugyi szervezési kérdés, ezért a politikai
torekvéseket szolgalé kormanyzati jarvanykommunikaciéo rendkivil
karos, az intézkedések hatastalanok.

Beteg egészségugy

A koronavirus vilagjarvany pusztitasa és a katasztrofa kezelésének
tapasztalatai bebizonyitottak, hogy milyen kévetkezményekkel jar, ha egy
kormany éveken at sorsara hagyja az egészséguigyet. A Fidesz-KDNP tobb
mint egy évtizedes uralma kivéreztette az agazatot. Szazmilliardokkal ér
kevesebbet az ellatasra és a gyogyszertamogatasra szant koltségvetési
eldiranyzat, mint 2010-ben, mikézben rengeteg koézpénz omlott
stadionokra, propagandara és a kormanyhoz koézeli maganvallalkozasok
szaml3jara. Szétverték a tarsadalombiztositast, a szocialis biztonsag
alapintézményét. Az elégtelen munkajovedelmek, a kiszamithatatlansag
és a rossz munkakoérilmények miatt orvosok és egészségugyi dolgozok
ezrei mondtak bucsat hivatasuknak vagy valasztottak kualfoldi
munkahelyet. Az itthon maradok példas helytallasa sok honfitarsunk életét
mentette meg a jarvany elott és alatt, de nem poétolhatta a Fidesz-KDNP-
kormany blinés mulasztasait.

1) A Fidesz a koronavirus-jarvany kezdete o6ta — a kormanyzati
feladatok ellatasa helyett — kizarolag kommunikacios jatékot jatszik,
illetve a veszélyhelyzeti felhatalmazast a jarvannyal semmilyen
osszefuggésbe sem hozhat6é célokra (példaul az onkormanyzati jogok
csorbitasara, a kozpénzek jogilag is szentesitett ellopasara, vagy a
valasztojogi szabalyok — ellenzéki lehetoségeket sziikitéo — modositasara)
hasznalja. Tény, hogy egész Europat varatlanul érte a virus robbanasszera
terjedése, de az unids tagallamok kormanyainak tobbsége viszonylag
gyorsan és hatékonyan reagalt, s Oszintén beszélt polgaraival.
Magyarorszagon ezzel szemben a kezdetekt6l fogva elégtelen a lakossag
tajékoztatasa, és a WHO altal ajanlott tesztelések szama hossza ideig
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messze elmaradt a szakmailag ajanlott szinttol. A védekezéshez sziikséges
eszk6zok (példaul 1élegeztetbgépek) beszerzése botranyosan pazarlo volt,
ugyanakkor a dontéshozok azt az elemi 6sszefliggést is figyelmen kival
hagytak, hogy e gépek gyogyitasi célokra csak az arra kiképzett
személyzettel egyutt hasznalhatok.

A jarvany masodik hullama bizonyitotta, hogy a kormany 2020
nyari honapjaiban tugyszolvan semmit nem tett az 6szi felkészilés
érdekében. Mik6zben a kézoktatasban és az egyetemeken is értelmetlentil
eroltették a jelenlétet, a tanulok és a pedagogusok védelmérol egyaltalan
nem gondoskodtak. Eurépaban egyedilallo jelenség, hogy a
sporteseményeket nyaron és 6sszel is nézok jelenlétében rendezték, holott
ennek egészségligyi kockazata mindenki szamara nyilvanvalo volt. A 2020
novemberében elrendelt korlatozasok a szakérték egybehangzoé
véleménye szerint heteket késtek. A Fidesz-KDNP kormany
alkalmatlansagat jol jelzi, hogy — bar a veszélyhelyzet kezelésére vonatkozo
teljeskori jogi felhatalmazassal rendelkeztek — még az iskolai lazmérdk és
a szokasos influenzaoltas vakcinajat sem voltak képesek a kell6 idében és a
szukséges mennyiségben beszerezni, majd szétosztani. Ek6zben a jarvany
szakszeri kezelésérol ujabb és ujabb gyozelmi jelentések lattak/latnak
napvilagot, amit sem a megbetegedési adatok, sem a lakossagi tapasztalatok
nem tamasztanak ala.

Az elhuz6d6 koronavirus jarvany, foleg annak masodik és
harmadik hullama felorolte a magyar egészséguigy utolso tartalékait. A
korabban szétvert kozegészségugyi szervezet képtelen volt megbirkozni a
védekezés iranyitasaval, az adatgyUjtéssel, a szikséges szamu
laboratériumi vizsgalat biztositasaval és a fert6zottek kontaktjainak
felkutatasaval és az oltas megszervezésével. Az agazati iranyitas kapkodott,
s napi politikai megrendeléseket teljesitett. A korhazi kezelésre szoruld
koronavirusos betegek biztonsagat veszélyeztette, hogy nem volt elegend6
orvos és apolo, amit tovabb sulyosbitott a megfert6z6dés miatt kiesé
gyogyitok nagy szama. Mindehhez tarsult az a bizonytalansag, amely az
orvosi bérek jelentés novelését az egészségugyi dolgozdk szigoru,
félkatonai jellegl szolgalati jogviszonyba helyezésével kototte Ossze. A
harmadik hullam a teljes kaosz és Osszeomlas szélére sodorta az
egészségugyet. A kierdszakolt jogallasvaltoztatas miatt az orvosok,
apolok tavozasa a helyzetet tovabb sulyosbitotta.

Tisztaban vagyunk azzal, hogy 2021 optimalis esetben is csak az
egészséguigyi szolgaltatasok helyreallitasanak éve lehet. Az Eurépai Unio
aktiv kozremikodése mellett mindenekel6tt meg kell oldani az Eurdpai
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Gyogyszerugynokség altal is engedélyezett vakcinak szétosztasat a
veszélyeztetettek sorrendjére vonatkozo nemzetk6zi ajanlasok szerint. A
tomeges védooltasi kampany 2021 els6é negyedévében elkezd6dott. Ennek
sikeréhez azonban az is szlikséges, hogy a kormany késedelem nélkil tegye
meg az el6készito jellegl, szervezési 1épéseket. Emellett az egészségugyi
szolgalatokat, valamint a helyi 6nkormanyzati és kézigazgatasi szerveket is
fel kell késziteni a rendkivili feladat végrehajtasara. Elengedhetetlen az
oltasi terv minden részletének nyilvanossagra hozasa, tovabba a hiteles
szakemberek bizalmat ébreszt6 tajékoztato-meggy6z6 munkaja.

2) Hazank egészségugyi lemaradasa az wunios atlagtol egyre
tragikusabb. Az Europai Bizottsag 2019. évi, hazankrol készitett
egészségugyi jelentése szerint lakossagunk egészségi mutatoi rosszabbak
a legtobb unios orszag hasonlo jellemzoihez képest — a szuletéskor
varhato életesélyt tekintve példaul 5 évvel vagyunk az EU atlag alatt.
Ennek okai egyfelol az egészségre karos magatartas elterjedtsége (a
dohanyzas, a tulzott mértékd alkoholfogyasztas és az elhizas), olyan
kedvezétlen kornyezeti tényezok, mint példaul a levegdszennyezés, és az
elégtelen kormanyzati fellépés ezek kikiiszobolésére, masfel6él az ellato
rendszer allandosulé valsaga. Becslések szerint évente harmincezer
halalesetet lehetne elkerilni hatékonyabb népegészségiigyi és
betegségmegel6zési beavatkozasokkal. Tovabbi 16 ezer halaleset lenne
elkerulheto eredményesebb és idoben nyujtott egészségugyi ellatassal.

Magyarorszag mind abszolut értékben, mind a GDP szazalékaban
kifejezve joval kevesebbet kolt az egészségugyre, mint az unios atlag, és
az egészségugyl kiadasoknak alig tobb mint kétharmadat biztositja az
allam. Ez azt jelenti, hogy az unios atlag duplaja a zsebbdl fizetett kozvetlen
lakossagi hozzajarulas mértéke. Az ellatashoz valé hozzaférést a
szakemberek hianya is akadalyozza. Az egészségugy bajai mar a COVID-
19 jarvany kitorése elott a kozbeszéd f6 témai voltak. Kézvélemény-
kutatasok szerint a korhazak, a rendel6k allapota jobban zavarta az
embereket, mint a korrupcio vagy a migracio, illetve az alacsony bérek. A
betegek és hozzatartozoik naponta szembesilnek rémtorténetekkel, az
egészséglgy mikodési zavaraival, moralis szétesésével, és mindenki latja,
hogy bar az egész recseg-ropog, meégsem sejlik kiut. A kormanyzati
egészségpolitikai intézkedések is azt igazoljak, hogy a Fidesz-KDNP
kormany kizarolag a politikai hatalma megtartasanak érdekében
cselekszik, vagy éppen odaz el 1épéseket. Ezért tortént meg a korhazak
értelmetlen kézpontositasa és allamositasa, ezért igyekeznek megosztani
az egészségugy szereploit, s egymas ellen kijatszani a szakmai és
érdekképviseleti szervezeteket.
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A betegek egyre inkabb azt tapasztaljak, hogy - a pénz- és
létszamhiany  kovetkeztében — az  allami  egészségugyben
kivarhatatlanok a varolistak, az orszag egyes részein a gyengébb
érdekérvényesito képességli rakgyants paciensek csak hosszii hetek mulva
jutnak el ultrahang vagy CT vizsgalatra. A baj a mindennapokban is nagy.
A gyermek haziorvosi szolgalat elsorvadasa novelte a korhazak terhelését.
Sok helyen a felnétt haziorvosi praxisok is kiurultek (t6bb mint 600 nincs
betoltve), igy heveny tiinetek esetén kénytelenek ment6t hivni, vagy a
korhazakhoz fordulnak akkor is, ha ez szakmailag nem indokolt. A
sturgosségi felvételi osztalyok ezért egyre gyakrabban bedugulnak, itt nem
ritka a 6-7 oOras varakozas az els6 orvosi vizsgalatra. Megbizhato és
gyorsabb ellatasért egyre tébben fordulnak a fizetés maganegészségugyi
szolgaltatokhoz.

3) Az egészséglgy eredményességét, mint minden konkrét feladatra
orientalt tevékenység esetében donté mértékben meghatarozza szervezeti
és mikodési rendje, valamint a rendelkezésre allé személyi és pénzigyi
feltételek. A Fidesz-KDNP kormany 2010 utan az egészséguigyi rendszert
ugy alakitotta at, hogy figyelmen kivil hagyta az egészségligy sajatossagait.

Az egészségpolitikat egyrészt teljesen alarendelték a kozigazgatas
irracionalis mértéka  centralizalasanak, masrészt radikalisan
csokkentették koltségvetési tamogatasat. Az egészségugyi igazgatast és az
ellatdo rendszert ugy alakitottak at, hogy az rontotta az egészségugy
eredményes miikodésének esélyét:

e 2010-ben megszint az egészségugy, az oktatas €s a szocialis igyek
kozvetlen, 6nall6 kormanyzati képviselete. Ezek az agazatok az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma részteruleteive valtak.

e Két Iépésben — 2011-ben és 2017-ben — felszamoltak az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztart (OEP). Az OEP romjain a lényegében csak
~pénzkifizet6” szerepet betolté Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6
K6zpont (NEAK) maradt.

¢ 2012-13-ban a kormany elvette az Onkormanyzatoktdl a
korhazakat. Egyetlen intézmény, az Allami Egészséguigyi Ellaté Kézpont
(AEEK) al4 centralizaltak a tébb mint 100 korhazat. 2020. januar 1-t6l az
AEEK beolvadt az Gjonnan létrehozott Orszagos Koérhazi Féigazgatésagba,
amely veszélyhelyzetben a beligyminiszter iranyitasa ala tartozik. A
zlrzavart csak fokozta az év végén megjelent rendelet a korhazak
onall6saganak megsziintetésérol.
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Ezek a valtozasok nem csak a szervezeti kereteket alakitottak at,
hanem a dontéshozatali, mukodési mechanizmusokat, az
Osztonzdérendszereket és az egész szervezeti kultarat is. Ezen tilmendéen
lehetGvé tették az egészségugybdl valo forraskivonast: az egészségugyi
kozkiadasok GDP-hez viszonyitott aranya a 2010-es 5,0%-rol 2019-re
4,7%-ra csokkent. Ebben az id6szakban az EU orszagok atlagat tekintve az
egészségugyi kozkiadasok a GDP 5,9%-ro6l 6,2%-ra emelkedtek.
Magyarorszagon az egy fore juto, vasarloero-paritason meért
egészségugyi kiadas 1506 euro volt 2019-ben, ami az unios atlag 60
szazalékat sem érte el. A koltségvetés foosszegének szazalékaban
egészségugyi raforditasaink 10% alatt vannak (az EU atlaga 14%). A
vilagjarvany évében a finanszirozas javulasa valészinusithet6, de az EU-n
beluli pozicionk valtozasa nem varhato.

4) Napjainkban egy szétzilalt, onallo szakmai vezet6i hataskoroktol
megfosztott, eroforrasaiban megfogyatkozott, erodalodott
kozegészségugyi-jarvanyugyi rendszer probal megbirkézni a
koronavirus jarvannyal.

e A jarvanyok kezelésének legfontosabb intézménye az ANTSZ
ellehetetlentlt 2011-ben, amikor a Fidesz-KDNP kormany hatalomra
kerilése utin az ANTSZ terilleti szerveit beolvasztottdk a
kormanyhivatalokba, az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal (OTH)
hataskérében csak a szakmai feliigyelet maradt. Ezzel a korabbi KOJAL-
szervezethez hasonlé — a hatalmi érdekeket a szakmai szempontok f6lé
helyez6 — struktura, kettds iranyitas allt vissza.

o A kozegészségligyre mért masodik csapast az jelentette, amikor
2017 elején ideiglenesen teljesen megszlint az OTH. Feladatainak egy része
(beleértve a jarvanyugyet is) beolvadt az EMMI-be. Felszamoltak az OTH
felugyelete ala tartozé 6nallo Egészségligyi Készletgazdalkodasi Intézetet
(EKI) is, amelynek a feladata példaul az allami egészséguigyi tartalék
fenntartasa volt. 2018-ban részleges korrekcio tortént: létrehoztak a
Nemzeti Népegészségligyi Kozpontot, és annak vezetdje visszakapta az
orszagos tisztiféorvosi elnevezést, annak tényleges hataskore nélkul.

Az egészségugy talpra allitasa
Eselyt mindenkinek a gyogyulasra!

A WHO alapdokumentuma szerint az egészség alapvet6 emberi jog, és még
a mai magyar alaptérvény is deklaralja, hogy mindenkinek joga van a testi
és lelki egészséghez. Az elmult harom évtized egyik legfontosabb
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tanulsaga, hogy ha ez nem teljesul, akkor a szocialis biztonsag alapjaiban
rendill meg. Az egészséguigy kiszamithato, folyamatos, a tarsadalom és a
szakma tObbségének egyetértésén alapulé épitése nélkil nincs
fenntarthato fejlédés.

A Magyar Szocialista Part ma is érvényesnek tartja a demokratikus
partok ,Ko6z0s céljaink és vallalasaink az egészségugy teruletén” cimmel
2017-ben elfogadott nyilatkozataban! rogzitett alapelveket és értékeket,
amely abbdl indult ki, hogy az egészség a nemzet legfontosabb eréforrasa,
ugy az emberek megfelel6 életmindségének, mint a gazdasag
novekedésének legfontosabb feltétele. A Magyar Szocialista Part az
egészségpolitika salypontjanak javasolja:

» a megelozés kiemelt szerepének biztositasat megfelelo gazdasag-
és szocialpolitikaval, oktatas- és kornyezetpolitikaval;

ea tarsadalmi igazsagossagot megvalosito, szolidaritason és
egyenloségen alapulo, eréforrasokkal megfeleléen ellatott, hatékony
egészségugyi rendszer 1étrehozasat és miikodtetését.

A Magyar Szocialista Part javaslata az egészségugyi rendszer
alapelveire:

e Szolidaritas. A tarsadalmi méretben mindenki szamara biztosithat6
ellataisokhoz mindenkinek hozza kell jutnia joévedelmi helyzetétdl
fuggetlentl. (Senki ne legyen szegény azért, mert beteg, és senki ne legyen
beteg azért, mert szegény.)

e Szubszidiaritas. A tarsadalmi-gazdasagi helyzetét6l, lakohelyétdl
fuggetlentil mindenkinek hozza kell jutnia a megfelel6 egészségugyi
ellatashoz, de az egészségligy nem csak kormanyzati felel6sség. A
tarsadalom minden tagjanak, a betegeknek is felel6sségik van sajat
egészséguk megovasa, illetve gyogyulasuk érdekében.

e Igazsagos hozzaférés. Csokkenteni kell a tertuleti
egyenlotlenségeket, és erdsiteni kell azokat az eszkozoket, amelyek a
barmely okbol hatranyos helyzetl betegek hozzaférését tamogatjak.

e Fenntarthatésag. Az igazsagos, a szocialis szempontokat is
figyelembe vevé egészséglugy a kor szinvonalanak és az emberek
elvarasainak megfelel6 mukodtetése egyre tobbe kertl, igy a
fenntarthatosag érdekében a szikséges forrasokat biztositani és ezzel
egyutt a hatékonysagot javitani kell.

1 K6z0s céljaink és vallalasaink az egészségiigy teriiletén (2017) https://www.parlament.hu/irom41/00165/00165.pdf
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e Az emberi méltosag és a betegek jogainak tisztelete. A 21. szazadi
egészségligyben nem tarthaté fenn az 6rokolt paternalista orvos-beteg
viszony. A betegek kiszolgaltatottsagat meg kell szUntetni, személyiségi
jogaikat, maganszférajuk védelmét betegként is biztositani kell. A beteg
egészség- €s jogtudatos partner a gyogyitasban, és nem a gyogyitas targya.

« Egységes mindségfeliigyelet és ,fogyasztovédelem”. Atlathato,
egységes szakmai szabalyrendszer szerint mikodé egészségugyre van
szukség. Az ellatas mindségének biztositasa érdekében elengedhetetlen
minden szolgaltato, igy a maganellatas ellatasi standardokra épulé kotelezo
akkreditacioja, az egységes ellenorzési, felligyeleti és beszamolasi
rendszert alkalmazasa.

Eselyt mindenkinek a gyogyulasra!

A Magyar Szocialista Part olyan egészségugy megteremtését tartja
szilkségesnek, amelyben a gyogyulas esélyét nem a beteg anyagi helyzete
és kapcsolatrendszere hatarozza meg. Eppen ezért minden magyar
allampolgar szamara - tarsadalmi helyzetét6l fuggetlenul - legyen
garantalt az egészsége megorzéséhez sziikséges feltételek Osszessége, a jo
min6ségl haziorvosi ellatas, a szlrévizsgalatok, a megfelelé szakorvosi
ellatas, valamint az indokolt korhazi szolgaltatas. Ehhez novelni kell az
egészségugyre forditott koltségvetést, hogy a novekvod és boviilo gyogyitasi
lehetoségek hozzaférhetok legyenek, és biztositani lehessen az orvosok,
apolok és mas egészségugyi dolgozok mélté megélhetését. A Magyar
Szocialista Part az egészségbarat kozpolitika kialakitasat szorgalmazza,
vagyis azt, hogy minden dontés, jogszabaly elokészitése soran
meérlegeljik az intézkedés egészségre gyakorolt hatasat.

1) A Magyar Szocialista Part betegek gyogyitasa érdekében
hatékony egészségugyi ellatorendszer létrehozasat javasolja. A beteg
kiszolgaltatott, ugyanakkor alapos t3jékoztatason alapul6 egytttmikodése
nélkilézhetetlen a gyogyulasahoz.

e Csokkentendonek tartjuk a mutéti varolistakon toltott ido és a
diagnosztikai vizsgalatokra torténo elgjegyzési ido tartamat! Bevezetni
javasoljuk a ,kritikus varakozasi id6” fogalmat, ami az adott beavatkozas
egészségkarosodas nélkul valé halaszthatésagi idejét jelenti. Ha a
varakozasi id6 ezt tartosan meghaladja, az egészségbiztositas j kapacitasok
lekotésével, a finanszirozasi forrasok bévitésével, jobb betegiranyitassal
koteles a varakozast az elviselheté hataron beltl tartani.

e A Dbetegek bizalmanak erositése, a leheto legteljesebb
betegbiztonsag érdekében javasoljuk rendszeresen nyilvanossa tenni a

7



Szocialis Demokraciaért Intézet, Stratégiai Tervezo6 és Elemzé Kozpont

korhazakban a korhazi fert6zések, illetve a korhazakban végzett miitétek
szovodményeinek adatait. A korhazi betegbiztonsag érdekében uj
kovetelményrendszerre és a bevezetéséhez tobbletforrasokra van sziikség.
Elengedhetetlen a hatékony és atlathatd6 betegjogi és képviseleti
intézmények megszervezése. Fuggetlen betegjogvédelmi hatosag
létrehozasat is javasoljuk annak érdekében, hogy a betegek térvényben
meghatarozott jogai érvényestiljenek az egészségugyi rendszerben.

e Minden olyan kezdeményezést tamogatunk, amely osztonzést ad
és megteremti a feltételeket halapénz visszaszoritasara. Fenntartani
javasoljuk a buntetojogi fenyegetettséget, de elengedhetetlennek tartjuk
ehhez a betegek megnyerését, mert csak az egészségugy szervezeti €s
mukodési rendjében eligazodni képes paciens lehet az orvos igazi partnere.
Szigoru, atlathaté szakmai és hozzaférési szabalyokra, betarthatd és
betartott protokollokra van szikség ahhoz, hogy mindenki tudja, mi, hol
és hogyan jar neki, és ezt halapénz nélkul meg is kapja.

e Az elszegényedo emberek szamara elonyos 1j, szocialis
gyogyszer- és gyogyaszatisegédeszkoz-tamogatas bevezetését javasoljuk.
A legfontosabb népbetegségek gyogyszereinél maximalt téritési dij
bevezetését tartjuk indokoltnak ugy, hogy az ezt meghaladé koltségeket az
allam wvallalja at. A kisgyermekek egyes gyogyszerei tamogatasanak
novelésével a gyermeknevel6 csaladok terheit sziikséges csokkenteni. A
nem kivant terhességek elkeriilésének érdekében javasoljuk tamogatni a
fogamzasgatlok arat a nehéz korulmények kozott €16 fiatalok korében.
Vény nélkul is megvasarolhatok legyenek a surgosségi fogamzasgatlo
szerek.

e Az apolasra szorul6 idoskoruak szamanak novekedése miatt
kiemelten fejleszteni javasoljuk a tartos apolast és gondozast. Els6sorban
a csaladon beluli apolas feltételeinek, finanszirozasanak megoldasara
torekszink, ahogy arrol a szocialpolitikai programfejezet is szol,
beleértve az apolassal foglalkozo csaladtag ilyen tevékenységének
munkaként, kozfeladatként, illetve nyugdijra jogosito
munkaviszonyként torténo elismerését is. Az otthoni és intézményi
apolas lehetoségei a szocialis ellatorendszerrel szorosan egytuttmikodve
bévitendSk. Osztonodzni javasoljuk az apolasi céla el6takarékossagot.

e A népegészségugyben olyan programokat és intézkedéseket
tartunk  tamogatandonak, amelyek  konnyebbé  teszik a
mindennapokban az egészséges életmod valasztasat, visszaszoritjak a
halalozasban élenjar6 betegségek kockazati tényezo6it (dohanyzas,
mértéktelen alkoholfogyasztas, elhizas), valamint mérsékelik az egészség
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egyenlétlenségeit, s ezen belil javitjak az elszegényedett, lecsuszott
(kozottuk jelent6s részben roma) polgartarsaink egészségét.

2) A mindenki szamara elérheté6 magas szinvonalu egészségugyi
ellatas biztositasa érdekében a Magyar Szocialista Part azt javasolja, hogy

e kiemelt pénzugyi tamogatast kapjon a mentésugy €s a surgosségi
ellatas: a roham- és esetkocsifejlesztésekkel, a munkakorulmények
javitasaval, az életmentok nagyobb anyagi és erkolcsi megbecsulésével
elérend6 az Orszagos Mentdszolgalat helyzetének stabilizalasa, s az, hogy
minden raszorulo6 15 percen belil nyerjen ellatast!

e A korhazak kozul csak az orszagos ellatasi kori intézmények
maradjanak allami tulajdonban és az egyetemi klinikak keruljenek oda
vissza, a megyei és varosi korhazak onkormanyzatok vagy
onkormanyzati tarsulasok tulajdonaban legyenek, megengedve, hogy
mukodtetésben akkreditalt maganvallalkozas is koézremiikodhessen. Ha
adott korhaz a korabban kialakitott profiljaval a munkaeréhelyzet miatt
mar nem képes megfeleléen mikodni, és nem is teheté azza, akkor az
intézmény apolasi vagy szocialis feladatot lasson el.

« Fejleszteni javasoljuk a jarobetegellatéo kozpontokat, az egynapos
ellatasokat. Megerdsiteni javasoljuk a haziorvosi alapellatast, ezen belul a
hazi gyermekorvosi ellatast: a finanszirozas 6sztondzze a megel6zést és a
betegutak hatékony menedzselését. Azt is javasoljuk, hogy énkéntes alapon
szervezhessenek haziorvosi praxisk6zosségeket. Novelendének tartjuk az
alapellatasban foglalkoztatott szakapolok, asszisztensek hataskorét, hiszen
szamos rutinszeri gondozasi feladatot atvehetnek az orvosoktol. A
szakdolgozok presztizsének javitasa érdekében megfontolhaté haziorvosi
felugyelettel 6nallé apoloi, esetleg a védénokkel k6zods csoport-praxisok
létrehozasa is.

e A gyermekek egészségének védelmét Uj védooltasok ingyenes
biztositasaval, tobb gyermekorvossal, a gyermekorvosi ugyeletek
hozzaférhetoségének javitasaval és az iskola-egészségugy erositésével
javasoljuk hatékonyabba tenni.

e Sziikkséges a sziv- és érrendszeri, valamint a rakbetegek
ellatasanak javitasa, ezért

o 0sztdnzendo a szivgyogyaszat korszeru eljarasainak gyorsabb hazai

bevezetése, a szivbeteg gondozo haldézat megerositése;

o a daganatos betegségek korai felismerésére orszagos rendszerré
alakitando a téritésmentes vastagbélrak sztrés, Uj lendulet kell kapnia az
emlo- és méhnyak-rakszirésnek;
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oa rakbetegek gyogyulasi esélyeinek novelése érdekében
felgyorsitandoé a sugarterapias eszk6zok korszerUsitése, illetve az Uj
rakgyogyszerek alkalmazasanak bevezetése.

3) A Magyar Szocialista Part allaspontja szerint az egészségugyi
rendszer modernizaciojaval kell 6sszekapcsolni Gjjaszervezését. Az allam
felelosségét els6sorban a hatékony szabalyozasra és a tervezésre javasoljuk
korlatozni.

A Magyar Szocialista Part javasolja, hogy:

ea gyogyitas valos koltségeit elismeré finanszirozasi rendszer
bevezetésére keruljon sor. Folyamatosan novelni javasoljuk az
egészségugyre forditott kozpénz osszegét, mert igy gondoskodhatunk az
alapellatas, a szakrendelok és a korhazak helyzetének, a miiszerezettség,
az ellatas szinvonalanak javitasarol. 2024-ig a GDP aranyaban
egészségugyi raforditasaink érjék el az Europai Unié atlagat, 7%-ot.
Kiulonosen fontos lenne a sokaknak nagy anyagi megterhelést jelentd,
zsebbol fizetett lakossagi kiadasok aranyanak 20% ala szoritasa (ez
jelenleg a teljes raforditas 27%-a)2.

e Hozzuk létre a fenntarthato, igazsagos teherviselés, valamint az
egyéni  érdekeltség megteremtése érdekében a tarsadalmi
egészségbiztositas intézményrendszerét. A tarsadalmi egészségbiztositas
0j rendszerében legyen jovedelemaranyos a befizetés és szukségletek
szerinti az ellatas. A nyugdijasok, a munkanélkiliek és a gyermekek utan a
jarulékot az allam fizesse az Onallé egészségbiztositasi alap szamara,
amelynek részestilnie kell az egészségkarosito cikkek jovedéki adojabol, a
vallalkozasok nyereségadojuk egy részét atiranyithassak egészséglgyi
célokra is.

e Meghatarozni javasoljuk a garantalt hozzaférési biztositasi
alapcsomag tartalmat, azokat az ellatasokat, amelyekre minden magyar
allampolgar biztositasi jogviszonytol figgetlenul jogosult (mentés,
surgosségi ellatas, szilés, kozegészségugyi érdek). A Dbiztositasi
alapcsomagba nem sorolt szolgaltatasokra kiegészito biztositast lehet
majd kotni. A kiegészité biztositasi termékek vasarlasat, az
egészségpénztari tagsagot adokedvezmeényekkel javasoljuk tamogatni.

e Megszintetni javasoljuk az allami talhatalmat a korhazak

vilagaban, felszamoljuk a hierarchikus iranyitas eszkozeként létrehozott
Orszagos Korhazi Foigazgatosagot. Az allam a szolgaltatast vasarlo és

2 Az Eurdpai Bizottsag 2019. évi Magyarorszagra vonatkozo egészségiigyi orszag profilja:
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2019_chp_hu_hungary.pdf.
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mindségellenérzé  szereppel felruhazott egészségbiztositas utjan,
finanszirozasi eszkozokkel, illetve a minimalis miuikodeési feltételek
eléirasaval és teljesitésik ellenérzésével juttassa majd érvényre az
egészségugyi rendszer funkcionalis egységét. Ennek keretében javasoljuk
meghatarozni a fekvobeteg intézmények feladatkorét, profiljat,
korrigalni a betegellatas, a beutalas utvonalait, 6sszhangba a kozosségi
kozlekedés rendjével.

4) Az érdekképviseletekkel egyeztetve javasoljuk kialakitani az
egészségugyi dolgozok munkaugyi viszonyainak szabalyait, és az
esetleges veszélyhelyzetekre vonatkozo eljarasokat.

e A kozfinanszirozott intézményben foglalkoztatott dolgozo
jellemzoen kozalkalmazott lesz, de tamogatjuk a vallalkozoi és
kozremiikodési szerzodéseket, ha azok az ellatas szempontjabol
elonyosek. A koz- és maganszolgaltatas egyuttmikodésének atlathato és
elszamoltathato6 rendjét torvényben szabalyozzuk.

e Atfogéan és igazsagosan novelni javasoljuk valamennyi
egészségugyi dolgozo bérét ugy, hogy az fejezze ki megbecstiilésiket, és
tegye lehetové tisztességes megélhetésiiket. Az egészségugyi szakemberek
fizetése 2024-re vasarloeroben érje el az unios atlagot. A 2020-as
torvényben meghatarozott 4j orvosi bértabla és ennek kapcsan a bérek
jelentés novelése fontos lépés, de az uj keresetekhez szakteritlet,
tudomanyos fokozat, munkaterhelés szerint poétlékot javaslunk adni. A
haziorvosi praxisok finanszirozasat olyan mértékben javasoljuk noévelni,
hogy biztosithato legyen az orvosok szamara az emelt 6sszegl személyi
juttatas. Az apolok, asszisztensek és mas egészségligyi dolgozok alapbérét
és potlékait 50 szazalékkal javasoljuk emelni, s a haziorvosi praxisok
szamara is gondoskodunk alkalmazottjaik bértébbletének fedezetérol.

e Specialis kedvezményeket (téritésmentes fogaszat, tovabbképzési
koltségek megtéritése, agazati nyugdijpénztar) is ajanlo életpalyamodell
bevezetésével is hozza kell jarulni orvosaink és apoloink
elvandorlasanak megallitasahoz. A kulf6ldén dolgozé orvosok és apolok
ismeételt hazai munkavallalasat kulonleges eszkozokkel is 6sztonodzzuik
(példaul tavmunkaban torténé leletezésre szerzédés a képalkotd
diagnosztikaban, csaladtagok elhelyezkedésének segitése).

e Csokkenteni javasoljuk az orvosok adminisztracios terheit, hogy
tobb energiat fordithassanak a betegek ellatasara. Teljes kort digitalis
atallast terveziink, korszerl, az Elektronikus Egészségugyi Szolgaltatasi
Térrel kapcsolatba allo, hordozhat6 informatikai eszkozokkel javasoljuk
ellatni a gyakorlo orvosokat.
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e Fejlesztendonek tartjuk a kozép- és felsofoku egészségugyi
szakemberképzést, novelni az allami o0sztondijas orvosegyetemi
hallgatok aranyat. Javasoljuk uUjra bevezetni a novér kozépfoku
szakképzést is.

e A tirhetetlen hozzaférési esélykulonbségek mérséklése
érdekében az orvosok és apolok szamara a hianyteruleteken és
hianyszakmakban 0sztonzoé potlékok, szakképzési kedvezmények és
letelepedési tamogatas (példaul lakas- és/vagy gépjarmivasarlashoz is)
bevezetését tartjuk szukségesnek.

5) Tobb pénz tartunk indokoltnak az alap- és szakellatas
muszerezettségének fejlesztésére forditani. Egyrészt az egészségligy nem
javithat6 érdemi modernizacio, a technologiai hattér fejlesztése nélkul,
masrészt a korszerien értelmezett egészségipar a magyar gazdasag egyik
realis kitorési pontja lehet. Ezért a hazai gyogyszerkutatast és -gyartast is
javasoljuk megszabaditani a tilado6ztatas bilincsétdl, és innovaciés eroként
kivanjuk 6szténodzni.

6) A Magyar Szocialista Part a jarvanyok és mas kozegészségugyi
veszélyhelyzetek hatékony kezelését kiemelt feladatnak tartja. Eros
jogositvanyokkal és megfelel6 pénzugyi forrasokkal ismét felallitani
javasoljuk az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalatot.
Novelend6 a népegészséguigyi szakember képzésben résztvevok létszama
és vonzova teendo a népegészségligyi palya valasztasat.

Ezen a tertleten a Magyar Szocialista Part feltétlenill sziikségesnek tartja:

e akcioterv készitését jarvanyok és katasztrofak kockazatainak
meérséklésére, bekovetkezésuk esetén az emberi életek védelmeére.
Ennek a tervnek meg kell felelnie a nemzetkozi ajanlasoknak,
alkalmazasukat a végrehajtasért felelos szervezetek rendszeresen
gyakorolniuk kell, és tartalmukat a lakossag szamara is megismerhetové
indokolt tenni.

e A jarvanyok tet6zésére javasoljuk kuloén felkésziteni az
egészségligyi intézményeket és szolgalatokat: a hagyomanyos agyak
szukség szerinti intenzivvé alakitasara, atmeneti korhazak létesitésére
vonatkozé ,sziikséghelyzeti terv” készitésével és tartalékok 1étrehozasaval.
Az orvosok és szakdolgozok hianyat elére osszeallitott listakon szerepld
tartalékos onkéntesekkel (példaul nyugdijbél visszahivottak) lehet majd
enyhiteni. Kidolgozandé a szakképesitést nem igényl6 kiegészité feladatok
kore és az ezekre mozgositas rendje is. Olyan megoldasokat

12



Szocialis Demokraciaért Intézet, Stratégiai Tervezo6 és Elemzé Kozpont

szorgalmazunk, hogy jarvanyhelyzetben is minél kevesebb miitét,
beavatkozas halasztasara kényszeruljunk.

e A kozegészségugyi védekezés szabalyait, igy a maszkviselést, a
fizikai tavolsagtartast és a zsufolt helyek kerulését beépiteni javasoljuk a
tomegtajékoztatas, a munkavédelem és az iskolai oktatas témai kozé.
Ingyenessé javasoljuk tenni az Osszes ajanlott felnottkori védooltast,
egyuttal kommunikaciéos kampannyal elésegiteni a védooltasok iranti
lakossagi bizalom novelését.

e Boviteni javasoljuk a fertozo betegségek gyors felismerését
szolgalo  diagnosztikus laboratoriumi  kapacitasokat, specialis
mobiltelefonos applikaciok alkalmazasaval is javitani a kontaktuskutatas
hatékonysagat. Minden jarvanyugyi érdekbol végzett vizsgalat
téritésmentes legyen, ideértve a lakossagi kezdeményezésre torténo
teszteléseket is.

e A vilagjarvany és mas kozegészségugyi veszélyhelyzet esetén
alkalmazando6 keretszabalyokat, hatosagi jogositvanyokat, tajékoztatasi
rendszert és kulonboz6 fokozatokban beléptetend6 korlatozasokat — a
jelenlegi COVID-19 vilagjarvany tapasztalatait is felhasznalva — onallo
torvényben javasoljuk meghatarozni ugy, hogy azok a lehet6 legteljesebb
mértékben 6sszhangban legyenek az Eurépai Unidé bovilé egészségugyi
hataskoreivel.

7) A Magyar Szocialista Part az egészségbarat kozpolitika
kialakitasat szorgalmazza, vagyis azt, hogy minden dontés, jogszabaly
elokészitése soran mérlegeljuk az intézkedés egészségre gyakorolt
hatasat.

A Magyar Szocialista Part javasolja, hogy

e az Orszaggyulés alkosson 0j, 10 éves népegészségugyi stratégiat,
amelynek végrehajtasa a kormany egészének felelossége legyen.
Hosszutavra szolo egészségugyi fejlesztési program is késziljon, amely
adjon valaszt a digitalizacio, a technolégiai haladas kihivasaira.

e Az egészségpolitika a tarsadalompolitika meghatarozoé része, ezért
megalakitandonak tartjuk a kormany egészségpolitikai kabinetjét, amely
rendszeresen attekinti majd az egészséguigyi tarca feladatkorét meghalado,
agazatkozi egyuttmiukodeést igénylo kérdéseket.

» Megfelel6 hatas- és jogkorrel ujja kell szervezni az egészségpolitikai
dontéshozatal egyeztet6 ¢és koordinaciés forumait, igy a Nemzeti
Egészségtigyi Tanacsot, tovabba az érdekegyeztetés rendszerét.
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Felullvizsgalandonak tartjuk az agazat szakszervezeteinek jelenleg érvényes
és a valos tamogatottsagot nem tiikr6zo reprezentativitasi értékelését.

e Az 0j Egészségugyi Minisztérium a betegellatas hatékony
megszervezése mellett az egészségfejlesztésre osszpontositson majd. A
jol teljesitd egészséguigyi rendszer hozzajarul a gazdasagi fejlédéshez és az
egészségugyi raforditasokat az emberbe valé, megtérulé beruhazasnak
tekinti. Ezért nemcsak azt célszeri szamitasba venni, hogy mennyit
igényel az agazat a kézkiadasokbol, hanem azt is, hogy mennyivel jarul
hozza a nemzet jolétéhez, az emberi élet minéségéhez és a gazdasag
versenyképességéhez.

e Rogziteni javasoljuk az agazatot érinté jogszabalytervezetek
elokészitésével kapcsolatos allami kotelezettségeket, ideértve a
nyilvanossagot, a véleményezés minimalis idotartamat. A konszenzusos
és a bizonyitékokon alapulo6 egészségpolitika gyakorlatanak megteremtése
érdekében a kormany hosszu tava egyuttmiikodési megallapodasokra
tegyen majd javaslatot a szakmai kamaraknak, mas érdekképviseleteknek,
tovabba a szakmai és tudomanyos szervezeteknek.

8) A Magyar Szocialista Part tamogatja az Europai Egészségugyi
Unio létrehozasat. Az Europai Unid egészségugyi rendszereinek
megerositésére, valamint a jelenlegi, koronavirus-jarvany okozta
valsaghoz hasonlo esetleges jovobeli jarvanyokra valo jobb felkészilés és
hatékonyabb reagalas érdekében indokolt az uniés testiiletek és szakmai
ugynokségek hatas- és jogkorének bovitése.

e A magyar betegek érdeke is, hogy minden eurodpai tagallamban
olyan egészségugyi ellatas legyen, amely nem mehet egy meghatarozott
szinvonal ala. Tamogatjuk, hogy Magyarorszag legyen kezdeményezé az
Europai Egészségligyi Unié létrehozasaban, ezen belil a tagallamok
egészségligyi rendszerei minimumkovetelményeinek egységesitésében, és
az uniods egészségugyi egyuttmikodés elmélyitésében.

e Tamogatjuk, hogy sziikség esetén az unidoban egységes
kritériumok  szerint és  fokozati  besorolassal  hirdessenek
kozegészségugyi veszélyhelyzetet, s kozos eljarasrendet alkalmazzanak.
Veszélyhelyzetben az Eurépai Bizottsag hozzon kockazatkezelési
dontéseket, hangolja 6ssze az unios, nemzeti és regionalis intézkedéseket
és gondoskodjon a gyogyszerek és orvostechnikai eszk6zok ellatasarol.
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